
Atividades educativas nos ESF’s – Mês de agosto

ESF Cabelinha

• Criança saudável e feliz                         

Dias: 02 e 23 às 14h       

Local: ESF                               

• Doenças do Coração                            

Dias: 05, 12, 19 e 26 às 7h  

Local: ESF                       

• Fundação Casa                                    

Dia: 09 às 9h      

Local: Comunidade                                        

• Hipertensão 

Dias: 09 e 23 às 8h

Local: ESF

• Saúde bucal na escola

Dias: 16 e 30 às 9h

Local: Comunidade

• Grupo Viva Leite

Dias: Dias: 16 e 30 às 13h

Local: ESF

• Grupo Bolsa Família

Dia: 28 às 13h30

Local: ESF

ESF Horto Florestal

• Saúde do Homem

Dia: 05 às 10h  

Local: MIC 41



Dia: 06 às 10h  

Local: MIC 42, 43, 44

Dia: 06 às 7h30  

Local: Caminhada

Dia: 07 às 7h  

Local: Coleta de sangue

Dia: 08 às 10h  

 Local: MIC 45

Dia: 12 às 14h 

       Local: Hiperdia

Dia: 13 às 13h  

Local: Viva Leite

Dia: 20 às 14h  

Local: Bolsa Família

• AVC

Dia: 13 às 7h30  

Local: Caminhada

 Dia: 14 às 7h  

Local: Coleta de sangue

Dia: 15 às 10h  

Local: MIC 42, 43

Dia: 16 às 10h  

Local: MIC 41, 44, 45

Dia: 21 às 7h  

Local: Coleta de sangue



• Refluxo

Dia: 19 às 14h 

Local: Puericultura

• Infarto Agudo do Miocárdio

Dia: 20 às 7h30  

Local: Caminhada

Dia: 28 às 7h

Local: Coleta de sangue

• Doença de Alzheimer

Dia: 22 às 7h30

Local: Caminhada

• Mudanças no corpo durante a gestação

Dia: 26 às 14h

Local: Gestante

• Doença de Parkinson

Dia: 27 às 7h30

Local: Caminhada



ESF Novo Horizonte

• Alimentação Saudável

Dias: 09, 16, 23 às 8h 

Local: ESF

Dia: 13 às 9h 

Local: MIC 04 

Dia: 15 às 14h 

Local: MIC

• O que é o câncer de colo de útero

Dia: 19 às 14h

Local: MIC

• Diga não ao desperdício

Dia: 26 às 14h

Local: MIC

• Amamentação

Dia: 12 às 14h

Local: MIC 02

• Alimentação saudável das gestantes

Dia: 19 às 14h

Local: ESF

• Oficina de artesanato

Dia: 26 às 14h

Local: ESF



• Câncer Bucal e higiene

Dias: 05, 12, 26 às 7h

Local: ESF

• Passeio

Dia: 20 às 9h

• Trabalho Manual

Dia: 27 às 9h

Local: ESF

• Higiene pessoal

Dia: 08 às 14h

Local: MIC

• Oficina

Dia: 22 às 14h

Local: MIC

ESF Olaria

• Alimentação Saudável

Dias: 06, 07, 20 às 7h 

Local: ESF

Dia: 07 às 14h

Local: ESF

Dias: 08, 29 e 30 às 8h

Local: Comunidade



Dia: 15 às 8h

Local: ESF

Dia: 22 às 8h

Local: Comunidade

 Dia: 16, 30 às 9h 

Local: Escola

• Pirâmide Alimentar

Dias: 13 e 27 às 7h

Local: Comunidade

• Dengue

Dias: 08 às 7h / 13 e 14 às 15h

Local: Comunidade

• DST

Dia: 20 às 15h

Local: ESF

• Hanseníase

Dias: 27 e 28 às 15h / 29 às 7h

Local: Comunidade

• H1N1

Dias: 21 às 15h 

Local: ESF



• Tuberculose

Dia: 22 às 7h

Local: Comunidade

ESF Parque das Rodovias

• Cárie

Dias: 09, 16, 23 e 30 às 8h30

Local: MIC

• Alimentação Saudável

Dias: 06 às 8h30 

Local: MIC

Dia: 07 às 7h

Local: ESF

• Colesterol

Dias: 08, 12, 13, 14, 20 e 27 às 8h30

Local: MIC

Dia: 09 às 8h

Local: ESF

Dia: 14 às 7h

Local: ESF

• Terceira idade – Colesterol

Dia: 12 às 15h

Local: ESF



• Alimentação saudável na infância

Dia: 14 às 8h30

Local: MIC

• Obesidade

Dia: 21 às 7h

Local: ESF

• Gestante

Dia: 19 às 15h

Local: ESF

• Tabagismo

Dia: 23 às 8h

Local: ESF

• Conselho Consultivo

Dia: 26 às 15h

Local: ESF

• Benefícios da caminhada

Dias: 28 às 7h

        Local: ESF

       Dia: 30 às 8h

       Local: ESF

• Grupo de mães

Dia: 29 às 15h

Local: ESF



ESF Ponte Nova

• Colesterol

Dia: 22 às 9h

Local: MIC

• Cárie

Dia: 25 às 14h

Local: ESF

• Dieta para hipertensão

Dia: 26 às 7h

Local: ESF

• Meningite

Dias: 08 e 26 às 9h

Local: MIC

 Dia: 12 às 13h

Local: ESF

• Conjuntivite

Dias: 16 às 14h 

Local: ESF

Dia: 30 às 9h

Local: MIC

• Obesidade

Dias: 09 às 9h

Local: ESF

Dia: 09 às 7h



Local: ESF

Dia: 31 às 9h

Local: MIC  

• Doenças respiratórias

Dias: 16 e 31 às 9h

Local: MIC

• Tabagismo

Dia: 13 às 9h

Local: MIC

 Dia: 16 às 7h

Local: ESF

• Fecundação e gestação por dentro

Dia: 13 às 14h

Local: ESF

ESF Santo Antonio

• Alimentação Saudável

Dia: 12 às 13h30

Local: ESF

• Toda terça: escovação supervisionada, bochecho fluorado, atividade educativa sobre 
higiene bucal às 13h30.

Local: Escola João Paulo I



ESF Vila Brito

• Benefícios da amamentação 

Dias: 06 e 07 às 10h

Local: MIC 06, MIC 01

• Benefícios da amamentação na saúde bucal

Dias: 07 às 8h

Local: ESF

Dia: 07 às 13h

Local: MIC 06

• Tira dúvidas sobre colesterol

Dia: 08 às 10h

Local: MIC 05

Dias: 09 e 12 às 9h

Local: ESF

Dia: 13 às 15h

Local: MIC 03

Dia: 14 às 9h

Local: ESF

Dia: 14 às 10h

Local: MIC 04 

• Combate ao fumo

Dias: 15 às 9h

Local: ESF

Dia: 15 às 10h

Local: MIC 04

Dia: 16 às 9h



Local: ESF 

Dia: 21 às 9h

Local: MIC 03

 Dia: 21 às 10h

Local: MIC 04

ESF Vila dos Comerciários

• Colesterol

Dias: 06, 13, 20 e 27 às 7h 

Local: Grupo Sangue  - ESF

Dia: 14 às 8h

Local: Grupo Caminhada Comunidade

• Tabagismo

Dias: 16 às 8h 

Local: Grupo Caminhada Comunidade

Dia: 29 às 14h

Local: Grupo Artesanato ESF

• Tuberculose

Dia: 23 às 8h

Local: Grupo Caminhada Comunidade

• Escovação

Dias: 16 e 30 às 9h

Local: Grupo Saúde ESF

• Diabetes



Dias: 07 às 8h / 30 às 9h

Local: Comunidade

• Métodos anticoncepcionais

Dia: 07 às 9h

Local: MIC 17

• Papa Nicolau

Dias: 08 às 14h

Local: Grupo Artesanato ESF

 Dia: 14 às 9h 

Local: MIC 16

• Hipertensão

Dia: 08 às 9h

Local: MIC 15

 

Dia: 21 às 8h

Local: Comunidade

• Dengue

Dias: 09 às 8h

Local: Comunidade

 Dia: 15 às 14h

Local: MIC 14

• Vacinação

Dia: 14 às 9h

Local: Grupo Leite ESF



• Amamentação

Dia: 15 às 13h

Local: Grupo Gestante

• Alimentação Saudável

Dias: 15 às 14h / 28 às 8h

• Autoexame das mamas

Dia: 22 às 14h

Local: Grupo Artesanato ESF


