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PLANO DE CONTINGENCIA
COVID-19 (coronavirus)

INTRODUCAO

Este documento tem o objetivo de sistematizar as a¢gdes e procedimentos no que
diz respeito a resposta a epidemia pelo Coronavirus 2019 (COVID-19), a serem
desenvolvidas pelo Hospital da Unimed de Lorena. As agdes propostas seguem
as orientacfes da Secretaria Municipal de Saude, na atual fase.

Este cenario deve ser monitorado periodicamente, tendo em vista o
desenvolvimento de conhecimento cientifico e situacdo em evolugcédo, para
garantir que o nivel de resposta seja adequado e as medidas correspondentes
sejam adotadas.

1 - PROTECAO DA EQUIPE DE TRABALHO

1.1- Funcionéarios de Atendimento Direto:

Os profissionais abaixo receberam os Epi's — Equipamentos de Protecéo
Individual e serdo treinados para a correta utilizacao:

1.1.1 - Médicos e Funcionarios de Enfermagem — Pronto Atendimento
e UTI:

Mascara N-95
Avental Descartavel
Roupa Privativa
Oculos de seguranca
Luva de procedimento
Gorro descartavel

ANANENENENEN

Obs: Para os Funcionarios da UTI, em atendimento aos pacientes
confirmados serd disponibilizado o macacéo de seguranca, propé
e Protetor Facial (Face Shield).
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1.1.2 — Recepcionistas e Porteiros

v" Mascara Ciruirgica

Observacdo: Serdo orientados a higienizar as maos a cada
atendimento, bem como as canetas, ou outros materiais utilizados.

1.1.3 - Funcionérios da érea assistencial da Unidade de Internagéo —
destinadas a casos suspeitos:

v' Mascara N-95

v" Avental Descartavel
v" Roupa Privativa

v" Oculos de seguranca
v Luva de procedimento
v' Gorro descartavel

1.2 - Outras Medidas:

v Area de Conforto exclusiva para os Funcionarios da Area
Assistencial;

v' Liberagdo no Refeitdrio em horario diferenciado, separando
primeiro as areas nao criticas e posteriormente as areas criticas
(com intervalos de higienizac&o do local).

2 —FLUXO DE ATENDIMENTO

2.1-Triagem Inicial
v Instalacdo de Banners para orientacdo do local de Atendimento do
Paciente com Sindrome Gripal

2.2— Recepcéo
v" Recepcao exclusiva para pacientes com sindrome gripal
v' Assentos propondo o distanciamento social
v Consultério exclusivo e proximo ao ambiente para avaliagdo médica;

Obs: Sera utilizada a Recepc¢ao de Internacdes e Exames, pois a
mesma estd desativada em funcdo da suspensdo de exames e
cirurgias eletivas
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2.3— Atendimento de Enfermagem — quando necessario:

3

v' Encaminhado para area exclusiva para assisténcia aos pacientes com
Sindrome Gripal.
v" Local com poltronas e macas

Obs: Sera utilizado o Centro de diagnostico, em virtude da
suspensédo dos exames eletivos.

— Pacientes Suspeitos com necessidade de Internacao:
3.1 - Casos Leves e Moderados
O paciente com suspeita para o COVID-19 (coronavirus), com necessidade
de internacdo sera direcionado para atual Unidade de Internacdo Il, com
disponibilidade de 06 apartamentos.
Obs: Os pacientes clinicos serdo remanejados para outra unidade de
internacdo, disponibilizando esta clinica exclusivamente para pacientes
com suspeita para COVID-19.
3.2 — Casos Graves
Os pacientes serdao encaminhados diretamente para UTI.
Como dispomos somente de 10 (dez) leitos de UTI, serdo disponibilizados 03

(trés) leitos para pacientes COVID-19 e 07 (sete) leitos para pacientes com
outras patologias.
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