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DECRETO N°. 7.415, 13 DE ABRIL DE 2.020.

DISPOE SOBRE AS ORIENTACOES POS-OBITO DE
PESSOAS COM INFECCAO SUSPEITA OU CONFIRMADA
PELO NOVO CORONAVIRUS (COVID-19) E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

FABIO MARCONDES, prefeito do Municipio de Lorena, Estado
de Sdo Paulo. no uso das atribui¢des de seu cargo, com fundamento no art. 196 e
seguintes da Constitui¢do Federal, no art. 5°. 158 e seguintes, da Lei Organica Municipal
de Lorena e,

Considerando os Decretos n ° 7.403 de 17 de mar¢o de 2020 e
7407 de 23 de mar¢o de 2020 que, respectivamente, decreta emergencia em saude

publica e a quarentena no Municipio de Lorena;

Considerando que o momento demanda o emprego urgente de
medidas de prevengdo, controle e conten¢do de riscos, danos e agravos a saude publica,

a fim de evitar a disseminagdo da doenga no municipio de Lorena;

Considerando que as novas estratégias de enfrentamento das
emergéncias de saude publica vao requerer continua avaliagdo dos seus resultados, com
vistas a acompanhar as mudangas na dindmica de transmissdo e propagagdo de agentes
e doengas, bem como adequd-las aos sistemas de saide em todos os niveis de

organiza¢do,

Considerando o disposto na Nota Técnica GVIMS/GGTES/ANVISA

n. 04/2020, atualizada em 31 de mar¢o de 2020);
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DECRETA:

Artigo 1° Ficam adotados como cuidados pos 6bitos de pessoas
com infecgdo suspeita ou confirmada pelo novo coronavirus (COVID-19), aqueles
descritos no anexo V — Cuidados com o corpo apdés a morte, da Nota Técnica

GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020 e atualizagdes, conforme anexo I do presente.

Artigo 2° Fica proibido durante o periodo de pandemia do Novo

Coronavirus (COVID-19), os velorios em residéncia domiciliar.

Artigo 3° Ficam adotados os seguintes critérios para velorio e

sepultamento dos 6bitos ocorridos durante a pandemia do COVID-19:

I — Em o6bitos ocorridos decorrentes de casos suspeitos e/ou

confirmados do COVID-19:

a) Nao sera realizado velorio, devendo o corpo ser transferido pelo

servigo funerario diretamente para o sepultamento:;

b) Caso o 6bito ocorra apos as 15 horas, o corpo permanecerd no
necrotério dos hospitais, para imediato sepultamento as 07h00min do dia subsequente,

conforme as normas técnicas do Item 5. Anexo 1.

¢) Caso os necrotérios dos hospitais apresentem lotagdo da
capacidade fisica. e os 6bitos ocorrerem apos as 15 horas, o corpo devera permanecer nas
estruturas dos velorios, sem a presenga de familiares e outros, para imediato sepultamento

as 07h00min do dia subsequente.

d) Devera ser utilizado para o sepultamento o saco e caixdo
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lacrado;
e) Fica proibida a tanatopraxia (embalsamamento);

I[I — Em 6bitos ocorridos decorrentes de casos nio suspeitos do
COVID-19:

a) Os velorios deverdo ocorrer com o numero maximo de 05
(cinco) pessoas, em sistema de rodizio. preferencialmente, apenas os familiares mais
proximos, para diminuir a probabilidade de contagio do virus COVID-19 entre as pessoas

que participardo do funeral.

b) Os participantes devem respeitar o distanciamento fisico (maior
que 1 metro), além de adotarem a higiene respiratdria/etiqueta da tosse (cobrir nariz e
boca ao tossir e espirrar com a parte interna do brago ou usar lengos de papel descartaveis

¢ sempre realizar a higiene das maos) durante a ceriménia, conforme item 5. Anexo L

¢) Devem ser evitados apertos de mdo e outros tipos de contato

fisico entre os participantes do funeral:

d) Orienta-se que pessoas dos grupos mais vulneraveis (criangas.
idosos, com doengas cronicas, imunodeprimidos ou gestantes) e pessoas que apresentam

sintomas de infecgdo respiratoria, nio participem dos funerais:

¢) Devem estar disponiveis condi¢des para a higienie das mios de

todos que participam do funeral (4gua e sabonete liquido e alcool em gel a 70%);

f) Os encarregados de colocar o corpo na sepultura, em pira

funeraria, etc. devem usar luvas e higienizar as maos com agua e sabonete liquido, apos
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retirada das luvas.

Artigo 4° As medidas previstas neste Decreto poderdo ser

reavaliadas a qualquer momento.
Artigo §° Este Decreto entra em vigor na data de sua publicagdo,
revogadas as disposi¢des em contrario.

Prefeitura Municipal de de abril de 2.020.

Prefeito Municipal

Registrado e publicado no Paco Municipal na data supra
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ANEXO 1

ANEXO V - CUIDADOS COM O CORPO APOS A MORTE
(Nota Técnica GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020)

Nota: As recomendagdes relacionadas a0 manejo de cadaveres, que foram publicadas na
Nota Técnica GVIMS/GGTES/ANVISA 04/2020. no dia 21 de mar¢o de 2020, foram
revisadas considerando as orientagdes disponiveis no Guia da Organizagdo Mundial de
Saude: Infection Prevention and Control for the safe management of a dead body in the
context of COVID-19, publicado no dia 24 de margo de 2020.

Os principios das precaugdes padrdo de controle de infec¢do e precaugdes baseadas na
transmissdo devem continuar sendo seguidos para o manuseio do corpo apoOs a morte. Isso
ocorre devido ao risco continuo de transmissdo infecciosa por contato, embora o risco
seja geralmente menor do que para pacientes ainda vivos.

Nesse sentido, todos devem implementar precaugdes padrdo e adicionalmente utilizar
EPIs apropriados de acordo com o nivel de intera¢do que os profissionais tiverem com o
cadaver.

As medidas de prevengdo e controle de infec¢do devem ser implementadas para evitar ou
reduzir a0 maximo a transmissdo de microrganismos.

Como ja foi dito anteriormente. sabe-se até o momento que o novo coronavirus (SARS-
CoV-2) ¢ transmitido por meio de goticulas respiratorias e também pelo contato direto
com pessoas infectadas ou indireto por meio das maios. objetos ou superficies
contaminadas. Desta forma, enfatizamos a importancia da higiene das maos (agua e
sabonete liquido OU preparagdes alcodlicas a 70%). da limpeza e desinfec¢io de
superficies ambientais e de instrumentais utilizados em procedimentos, bem como, a
importancia da utiliza¢do correta dos EPIs. Informagdes como: requisitos dos EPIs e
limpeza e desinfec¢do de superficies, também sdo descritos em outras partes dessa Nota
Técnica.

Porém, como este ¢ um virus novo. cuja origem e progressdo da doen¢a ndo sdo ainda
inteiramente claros, mais precaugdes podem ser usadas até que mais informagdes estejam
disponiveis.

1. Preparaciio e acondicionamento do corpo para transferéncia do quarto ou area de
coorte (isolamento) para uma unidade de autépsia, necrotério/funeraria, crematorio
ou local de sepultamento.

* A dignidade dos mortos, sua cultura, religido, tradi¢gdes e suas familias devem ser
respeitadas.

* O preparo e o manejo apressados de corpos de pacientes com COVID-19 devem ser
evitados.

* Todos os casos devem ser avaliados. equilibrando os direitos da familia. a necessidade
de investigar a causa da morte e os riscos de exposi¢do a infecgdo.

* Durante os cuidados com o cadaver, s6 devem estar presentes no quarto/box ou area de
coorte (isolamento), os profissionais estritamente necessarios e todos devem utilizar os
EPI indicados e ter acesso a recursos para realizar a higiene das
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mdos com éagua e sabonete liquido OU alcool a 70% (higiene das méos antes e depois da
interagcdo com o corpo e o meio ambiente).

* Todos os profissionais que tiverem contato com o cadaver, devem usar: 6culos de
protec¢do ou protetor facial (face shield), mascara cirargica, avental ou capote (usar capote
ou avental impermeavel caso haja risco de contato com volumes de fluidos ou secre¢des
corporais) € luvas de procedimento. Se for necessario realizar procedimentos que podem
gerar aerossois como extubagdo. usar gorro e trocar a mascara cirirgica pela mascara
NO95/PFF2 ou equivalente.

* Os tubos, drenos e catéteres devem ser removidos do corpo, tendo cuidado especial para
evitar a contaminagdo com durante a remog¢do de cateteres intravenosos, outros
dispositivos cortantes e do tubo endotraqueal.

* Descartar imediatamente os residuos perfurocortantes em recipientes rigidos, a prova de
perfurag@o e vazamento e com o simbolo de residuo infectante.

* Recomenda-se desinfetar e tapar/bloquear os orificios de drenagem de feridas e pungdo
de cateter com cobertura impermeavel.

* Limpar as secre¢des nos orificios orais e nasais com compressas.

* Tapar/bloquear orificios naturais do cadaver (oral. nasal. retal) para evitar
extravasamento de fluidos corporais.

* A movimenta¢do e manipulag¢@o do corpo deve ser a menor possivel.

» Acondicionar o corpo em saco impermeavel, a prova de vazamento e selado. Desinfetar
a superficie externa do saco (pode utilizar alcool liquido a 70°, solugdo clorada [0.5% a
1%], ou outro saneante desinfetante regularizado junto a Anvisa, tomando-se cuidado de
ndo usar luvas contaminadas para a realizagdo desse procedimento.

* [dentificar adequadamente o cadaver:

* Identificar o saco de transporte com a informagdo relativa ao risco biologico: no
contexto da COVID-19: agente biologico classe de risco 3;

* Transferir o saco com o cadaver para o necrotério do servigo;

* Os profissionais que ndo tiverem contato com o cadaver, mas apenas com 0 saco,
deverdo adotar as precaugdes padrdo (em especial a higiene de mdos) e usar avental ou
capote e luvas. Caso haja risco de respingos, dos fluidos ou secre¢des corporais, devem
usar também, mascara cirurgica e 6culos de protegdo ou protetor facial (face shield).

* A maca de transporte de cadaveres deve ser utilizada apenas para esse fim e ser de facil
limpeza e desinfe¢do.

* Apos remover os EPI, todos os profissionais devem realizar a higiene das maos.
Atengdo: Nio ¢ recomendado que pessoas acima de 60 anos, com comorbidades (como
doengas respiratorias, cardiacas. diabetes) ou imunosuprimidas sejam expostas a
atividades relacionadas ao manejo direto do cadaver.

2. Autopsia

Para a realiza¢do de autdpsias, devem ser seguidos os procedimentos de seguranga ja
definidos para as doengas respiratorias agudas. Se o paciente morreu durante o periodo
infeccioso da COVID-19, os pulmdes e outros 6rgdos ainda podem conter virus vivos e a
prote¢do respiratoria adicional ¢ necessaria durante procedimentos com gera¢do de
aerossois (por exemplo, quando sdo utilizadas serras elétricas ou quando ¢ realizada a

lavagem de intestinos);
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Devido ao risco ocupacional. nido se recomenda a realizagdo de autopsia em cadaver de
pessoas que morreram com COVID-19, visto que expdem a equipe a riscos adicionais que
deverdo ser evitados. No entanto, se a autopsia for indispensavel, os servi¢os deverdo
garantir medidas de seguranga para proteger aqueles que realizardo a autopsia e deverido
ainda seguir as seguintes orientagdes:
® O numero de pessoas autorizadas a permanecer na sala de autopsia deve ser limitado as
estritamente necessarias a realizagdo dos procedimentos.
® Os procedimentos devem ser realizados em salas de autopsia que possuam sistemas de
tratamento de ar adequados. Isso inclui sistemas que mantém pressdo negativa em relagido
as areas adjacentes e que fornecem um minimo de 12 trocas de ar por hora e diregio
controlada do fluxo de ar. O ar ambiente deve sair diretamente para o exterior ou passar
por um filtro HEPA (High Efficiency Particulate Arrestance). As portas da sala devem ser
mantidas fechadas.
® Procedimentos que geram aerossois devem ser evitados. Considerar o uso de métodos
preferencialmente manuais. Caso sejam utilizados equipamentos como serra oscilante,
conecte uma cobertura de vacuo para conter 0s aerossois.
® Usar cabines de seguranga bioldgica para a manipulag@o e exame de amostras menores,
sempre que possivel.
Os Equipamentos de Protegdo Individual (EPI) para os profissionais que realizam a
autopsia incluem:
- gorTo;
- 0culos de protegd@o ou protetor facial (face shield), preferencialmente;
- mascaras de protecdo respiratoria tipo N95 ou equivalente;
- avental ou capote resistente a fluidos ou impermeavel;
- luvas cirtrgicas duplas interpostas com uma camada de luvas de malha sintética a prova
de corte;
- capas impermeaveis para calgados ou botas impermeaveis;
* Antes de sair da area de autopsia ou da antecamara adjacente, o profissional devera
retirar o EPI, com aten¢do, para evitar a contaminagdo. Os residuos devem ser
enquadrados na categoria A1, conforme a RDC Anvisa n® 222/2018.
* Imediatamente apds retirar os EPIs. os profissionais devem realizar a higiene das maos.
* Os EPIs que ndo sao descartaveis. como protetor facial (face shield) ou 6culos de
prote¢do, devem passar pelo processo de limpeza e posterior desinfecgio.
* Os instrumentos usados durante a autdpsia devem ser limpos e desinfetados
imediatamente apds a autdpsia, como parte do procedimento de rotina e de acordo com as
orientagdes dos fabricantes dos produtos:
* Deve-se realizar a limpeza e desinfecgdo rigorosa do local, apos o término de todos os
procedimentos.
* Os sistemas de tratamento de ar devem permanecer ligados enquanto ¢ realizada a
limpeza e desinfec¢do do local.
Atengdo: Nao ¢ recomendado que pessoas acima de 60 anos, com comorbidades (como
doengas respiratorias, cardiacas, diabetes) ou imunosuprimidas sejam expostas a
atividades relacionadas ao manejo direto do cadaver.
\
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3. Transporte do corpo para funeraria/crematério/local do funeral

e Para realizar o transporte. o corpo deve estar em saco impermeavel, a prova de
vazamento e selado. Deve-se desinfetar a superficie externa do saco (pode ser utilizado
alcool liquido a 70° solugdo clorada [0.5% a 1%], ou outro saneante desinfetante
regularizado junto a Anvisa), tomando-se cuidado de ndo usar luvas contaminadas para a
realizagdo desse procedimento.

e Nenhum equipamento ou veiculo de transporte especial é necessario.

® Quando for utilizado um veiculo de transporte, este também deve ser submetido a
limpeza e desinfeccdo, segundo os procedimentos de rotina;

® Todos os profissionais que atuam no transporte do corpo devem adotar as medidas de
precaugdo padrdo. Aqueles que tiverem contato com o cadaver ou com o saco do cadaver
deverdo adotar as precaugdes padrdo (em especial a higiene de mdos) e usar avental ou
capote e luvas.

e Sempre realizar a higiene de maos apo6s a retirada dos EPlIs.

4. Orientag¢des para assisténcia funeraria
E importante que os envolvidos no manuseio do corpo, equipe da funeraria e os
responsaveis pelo funeral sejam informados sobre o risco bioldgico: classe de risco 3,
para que medidas apropriadas sejam tomadas para protegé-las de uma possivel
contaminagao.
Nao ¢ recomendada a preparagdo higiénica do cadaver, para evitar a manipulagdo
excessiva do corpo, mas caso haja necessidade de preparagdo do corpo (limpar, vestir,
arrumar os cabelos, etc), os profissionais deverdo utilizar EPI apropriados, como luvas,
avental ou capote, mascara cirtrgica, 6culos de prote¢do ou protetor facial (face shield).
Além disso, deve-se seguir as seguintes orientagdes:
e A movimentagdo e manipulagdo do corpo deve ser a menor possivel.
e Evitar a manipulagdo de cadaveres que passaram por autopsia.
e Caso a familia deseje ver o corpo. deverdo receber instru¢des claras para nunca toca-lo
e nem tocar o ambiente em volta do corpo, além disso, deverdo higienizar as maos antes
de entrar e depois de sair do local. sendo recomendado ainda, sempre manter a distancia
minima de 1 metro do corpo.
e Orienta-se que o corpo ndo seja embalsamado, para evitar a manipulag@o excessiva do
corpo.
e Deve-se realizar a desinfecgdo externa do caixdo com alcool liquido a 70% ou outro
desinfetante. antes de leva-lo para o veldrio. Atengdo: usar luvas limpas para realizar esse
procedimento.
e Os cadaveres poderdo ser cremados ou enterrados, de acordo com as preferéncias e
costumes da familia.
Aten¢do: Nido ¢ recomendado que pessoas acima de 60 anos, com comorbidades (como
doengas respiratorias, cardiacas, diabetes) ou imunosuprimidas sejam expostas a
atividades relacionadas ao manejo direto do cadaver.
Observagdo: Apds o uso, os sacos de cadaver vazios devem ser descartados como
residuos enquadrados pela RDC Anvisa n® 222/2018.
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5. Recomendacgdes gerais relacionadas ao Funeral

Devido ao atual contexto epidemiologico, caso haja funeral, deverdo ocorrer com o menor
numero possivel de pessoas, preferencialmente, apenas os familiares mais proximos, para
diminuir a probabilidade de contagio do virus SARS-CoV-2 entre as pessoas que
participardo do funeral. Os participantes devem respeitar o distanciamento fisico (maior
que 1 metro), além de adotarem a higiene respiratoria/etiqueta da tosse (cobrir nariz e
boca ao tossir e espirrar com a parte interna do brago ou usar lengos de papel descartaveis
e sempre realizar a higiene das maos) durante a cerimonia.

Recomendam-se ainda, que:

- Devem ser evitados apertos de médo e outros tipos de contato fisico entre os participantes
do funeral;

- Orienta-se que pessoas dos grupos mais vulneraveis (criangas, idosos, com doengas
cronicas, imunodeprimidos ou gestantes) e pessoas que apresentam sintomas de infecg¢do
respiratoria, ndo participem dos funerais:

- Manter o caixdo fechado durante todo o funeral, para evitar contato fisico com o corpo;

- Devem estar disponiveis condi¢des para a higienie das maos de todos que participam do
funeral (agua e sabonete liquido e alcool em gel a 70%);

- Os encarregados de colocar o corpo na sepultura, em pira funeraria, etc. devem usar
luvas e higienizar as mdos com agua e sabonete liquido, apds retirada das luvas.

Referéncias

World Health Organization. WHO. Infection Prevention and Control for the safe management of
a dead body in the context of COVID-19. 24 de margo de 2020. Disponivel em:
https.://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/33 1538/ WHO-COVID-19-1PC_ DBMgmt-2020. 1-
eng.pdf

Department of Health Hospital Authority Food and Environmental Hygiene Department. Hong
Kong. Precautions for Handling and Disposal of Dead Bodies. The 10th edition, 2014 (ultima
revisdo em: fevereiro de 2020).

Nucleo municipal de controle de Infecg¢ao hospitalar. Informe técnico 55/2020. Municipio de Sdo
Paulo - SP. Data de publicagdo: 17/03/2020.

Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Nota técnica n® 03/2014 - GGTES/ANVISA - Medidas
de prevengdo e controle a serem adotadas na assisténcia a pacientes suspeitos de infecgdo pelo
Virus Ebola. 2014. Disponivel em:
https.://www20.anvisa.gov. br/segurancadopaciente/index.php/alertas/item/nota-tecnica-ebola-n-
03-2014-ggtes-anvisa

Centers for Disease Control and Prevention. CDC. Interim Guidance for Collection and
Submission of Postmortem Specimens from Deceased Persons Under Investigation (PUI) for
COVID-19,  February  2020. Disponivel —em:  https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-
ncov/hep/guidance-postmortem-specimens.html

Servigo Nacional de Saude, Dire¢ao Geral da Saude, Republica Portuguesa: Infe¢do por SARS-
CoV-2 (COVID-19) - Cuidados post mortem, autépsia e casas mortudrias. Norma 002/2020, data
16/03/2020 (atualizado em: 19/03/2020), acesso em 19/03/2020.

Public Health England (PHE). Guidance. COVID-19: infection prevention and control guidance
Version — 1.0.  ultima  revisao 13 de mar¢o de  2020.  Disponivel  em:
https.://www.gov.uk/government/publications/wuhan-novel-coronavirus-infection-prevention-and-

control. \
w :

| .


https://apps.who.int/iris/hitstream/handle/l0665/33l53H/WH()-C()VID-19-IPC
https://www.cdc.gov/coronavirus/20I9-
https://www.gov

