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Rubrica T

1. IDENTIFICAGAO

1.1 Identificagido da proposta: Aplicagdo dos recursos destinados ao atendimento dos
idosos residentes no abrigo maria de nazareth durante a pandemia da covid-19
Nome da Proposta: Aquisi¢éo de géneros alimenticios para prover alimentagéo adequada aos
idosos residentes no Abrigo Maria de Nazareth
- Abrangéncia Territorial: Abrigo de Idosos Maria de Nazareth
Grupo Populacional Atendido: 20 idosos
Valor Global: R$ 13.800,00 (treze mil e oitocentos reais)
Duragéo: 180 dias
Resumo da proposta: Complementar a alimentagéo dos idosos do Abrigo Maria de
Nazareth, com géneros ricos em proteina animal.

1.2 Identificagdo da Instituicdo Proponente:

Nome: OSC — Organizagéo da Sociedade Civil - Maria de Nazareth
Nome de Fantasia: Abrigo de ldosos Maria de Nazareth

CNPJ: 51.783.728/0001-78

Data da fundagdo: 25\01\1961

Registro do CNPJ: na data de 10\09\1 969

Enderego completo: Avenida Capitao Leovigildo Areco, 278
Bairro: Sdo Roque

Municipio: Lorena

UF: SP

CEP: 12.601-150

Telefone: 12 3153-3068

1.3 Responsavel pela Instituigao Proponente:

Nome: Eduardo Dobrovolski Almada

CPF: 051.228.098/36

RG: 14.245.585-4

Endereco: Rua Santa Catarina, 263 — Bairro S&o Roque - Lorena-SP
Cargo: Presidente

Estado civil: Casado

Telefone: (12) 98865-5169

E-mail: dobroalmadal@gmail.com
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1.4. Responsavel pelo Projeto:

Nome: Katia Cilene Martins Vieira da Silva

Enderego: Avenida Marechal Argolo, 14 — Bairro Santa Edwirges — Lorena -SP
CEP: 12.604-440

Telefone: 12 9 8303-0058

E-mail: kemvsilva@gmail.com c §4
Cargo: Assistente Social PP N° 6 - f20 <O
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2. DESCRICAO DA PROPOSTA
2.1 Descrigéao da Realidade
A OSC — ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL - MARIA DE NAZARETH,

popularmente reconhecida como Abrigo Maria de Nazareth, tem como finalidade

estatutaria e comunitaria, prestar servicos de acolhimento institucional a idosos em
situagdo de vulnerabilidade socio e/ou econdémica da cidade de Lorena-SP, tendo como
area preponderante a social e secundéria a de salde a fim de proporcionar-lhes prote¢éo
social permanente e planejada de uma maneira integral, bem como contribuir para com a
qualidade de vida e vivéncia dos idosos residentes no abrigo.

O Abrigo Maria de Nazareth possui 59 anos de existéncia, sendo a sua atuagdo na
cidade de Lorena-SP de extrema relevancia. Atualmente atendemos 20 idosos residentes,
com idade entre 64 e 98 anos, sendo que 12 séo cadeirantes, 5 utilizam bengala e 1 faz
uso de andador para locomogao.

As incertezas provocadas pela pandemia da COVID-19 e os diversos protocolos e
recomendacgdes adotados pela OMS, Ministério da Salde e autoridades sanitarias
estaduais e municipais, promoveram a suspensdo das visitas e das atividades externas
como forma de minimizar o risco de contaminagéo pelo coronavirus.

Com o avango da pandemia no nosso pais, houve em contrapartida a diminuigao das
doacdes a nossa instituicdo e, por outro lado, o aumento de gastos com materiais de
higienizagdo pessoal e de ambientes, além da necessidade de manutengéo de uma
alimentagdo adequada aos idosos, com a finalidade de manter a imunidade contra

doencas.
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2.2, Objetivos
2.2.1 Objetivo Geral
Complementar o cardapio dos idosos do Abrigo Maria de Nazareth, com o

fornecimento de alimentagdo adequada com géneros alimenticios frescos ricos em

proteina.

2.2.2. Objetivos Especificos
a. Manter a normalidade das atividades do abrigo, no contexto da pandemia do

novo coronavirus - COVID-19; PP Ne G é&
. ~ : e J20 O
b. Prover alimentagdo adequada aos idosos. “ Fls; 124 e
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2.3. Nexo entre a realidade descrita e os objetivos propostos o

A realidade que ora se apresenta, é efetivamente mais perigosa em individuos
idosos, que possuem quadro de salde debiltado em virtude de comorbidades
decorrentes de doencas preexistentes. Assim sendo, € imperiosa a manutengdo de uma
dieta balanceada, visando o fortalecimento fisico dos idosos, a fim de manté-los com a

imunidade em condicdes de enfrentar doencgas.

2.4. Agbes

INDICADORES DE FORMAS DE
RESULTADOS VERIFICACAO

Atendimento das
demandas pelo

emprego dos alimentos | Observacéo e registro diario
recebidos

META

Levantamento inicial das
necessidades da ILPI

Realizar as cotagdes de
precos de carnes de boi,
frango e peixe.

Busca de melhor pregco | Analise dos pregos recebidos
e qualidade dos e escolha das melhores
géneros a adquirir propostas.
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INDICADORES DE FORMAS DE
RESULTADOS VERIFICAGAO

Elaborar o cardapio
conforme os géneros
alimenticios recebidos

META

Elaborar o cronograma
de recebimento dos
alimentos semanalmente

Evitar o desperdicio de
carnes

2.5. Prazos

Tendo em vista tratar-se de géneros alimenticios pereciveis, &€ necessario que o
recebimento dos alimentos seja semanal, durante o prazo de 180 dias.

2.6. Valor
O presente Plano de Trabalho tera como receita o valor de R$ 13.800,00 (R$ 115,00 per
capita x 20 idosos), dividido em 6 parcelas de R$ 2.300,00 que ser4 utilizado para suprir parte das
despesas da instituicao de acordo com o plano de aplicagéo (agao). Sendo as demais despesas,
como: Equipamentos de Protegao Individual, produtos de higiene, utensilios, entre outros, supridas
com recursos proprios ou fruto de outros Planos de Trabalho.
A) Repasse (Fonte Federall): R$ 13.800,00

B) Contrapartida da OSC: X XXX XXX XXX XXX, PP N° HE f20_ 20
C) Total da proposta: R$ 13.800,00 Fls. s
Rubrica a?
2.7. Estimativa de Despesas
MATERIAL/ARTIGO | GASTO ESTIMADO
Camne fresca l RS 13.800,00
TOMA] GEHMEUO. .. .onmessnssssspsassss cvommernuons sis s4s ST ARG} Sousavamenamnons X0l 16 R$ 13.800,00

2.8. Descricio dos itens a serem adquiridos para a realizagdo do plano

(necessidade mensal)
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ITEM QUANTIDADE | Viihl ) | VALOR TOTAL

Carne Bovina — cox&@o mole — Kg 120 29,50 3.540,00
Carne bovina — acém - Kg 90 24,95 2.245,50
Carne de frango — filé de peito - Kg 117 11,95 1.398,30 y
?ilé de peixe — merluza - Kg 72 26,50 1.908,00
Posta de peixe — cagao - Kg 120 24,50 2.940,00

Filé de peixe — pescada - Kg 60 29,50 1.770,00
L ITUUUT TSP R IRTE B R 13.801,80

3. ARTICULAGAO EM REDE

Durante o contexto da pandemia de COVID-19, existem limitagbes para a articulagcao
dos diversos servigos envolvidos na atencéo ao idoso. Ciente desses desafios, a equipe
multidisciplinar do Abrigo Maria de Nazareth ampliou as formas de contato, tanto com os
familiares e responsaveis pelos idosos, cOMo nas relagdes entre os diversos setores
envolvidos. A fim de diminuir os riscos de contaminagao no interior do abrigo, atendendo
determinacdes do Ministério Publico, foram proibidas as visitas de familiares, sendo 0s
contatos realizados apenas por telefone ou videochamadas, mantendo o distanciamento
social em patamares adequados. Foram implementadas algumas medidas de
descontaminagdo, apos orientacao da Vigilancia Sanitaria, com a utilizagdo de sabé&o
liquido e alcool em gel. Foram ainda, realizados testes para COVID-19, sob orientagéo da

Secretaria Municipal de Saude, com 0s idosos e equipe de saude do abrigo.

4. CAPACIDADE TECNICO-OPERACIONAL DO ABRIGO MARIA DE NAZARETH
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As atividades de planejamento, execugao € controle do presente plano de trabalho,
ficardo a cargo da equipe multidisciplinar, que compreende profissionais nas areas de
Servigo Social, Enfermagem, Nutrigao e Servigos Gerais, alem da necessaria intervengao

de elementos da coordenagao e diretoria da entidade.

ANEXO ppre 68 i 20
- Necessidade mensal de proteinas (carnes). Flan 123
Rubtice s 'E .

Lorena, SP, 3 de agosto de 2020.

Presidente
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